[ ] Menschen

Wenn FuB3ballspielen unerreichbar scheint

jezza! unterstiitzt die ,Aktion Nils” - Helfen Sie mit!

Nach der Stammzéllehffgnsplaﬁiation ging es Nils seit Silvester besser.
Foto: privat

ie schreibt man einen Artikel iiber ein todkrankes

; / \ ; Kind, dessen Heilungserfolg vielleicht mafigeb-
lich von einer neuartigen und kostenintensiven
Therapieform abhingt? Wie bewegt man die Menschen zu
Mitgefiithl und Hilfsbereitschaft, damit ihre Spenden diese

Therapie finanzieren helfen? Wie wahrt man die Persénlich-
keitsrechte der Beteiligten und schiitzt ihre sehr private Si-

tuation einerseits und schafft andererseits jenes Gefiihl von
An-teil-nahme - jenes Teilnehmen, das den Wunsch weckt,
einen Teil zu geben. Nicht einfach! Nihern wir uns dem
Thema zunichst ganz niichtern tiber die wissenschaftlichen
Daten: Das Neuroblastom ist mit sieben bis acht Prozent
aller Krebserkrankungen im Kindesalter die zweithiufigste
bosartige Neubildung bei Kindern. Eines von 5000 Kindern
ist davon betroffen. Prognose: Die 5-Jahres-Uberlebensrate
betragt fiir alle Stadien zusammen ca. 55% und hingt sehr
stark vom Stadium selbst ab: Im Stadium 1 bis 2 meist iiber
90%, im Stadium 3 ca. 75%, im Stadium 4 weniger als 20%.

Eines von 5000 Kindern in Deutschland ist betroffen, d.h.
es geht hier um eine Krankheit, die erschreckend hiufig auf-
tritt. ,Bosartige Neubildung®, ,Prognose®, ,Stadium®, ,mog-
liche Spontanheilung®... Begriffe, die sich dann plétzlich und
mit erbarmungsloser Wucht in den Alltagswortschatz einer
jungen Familie dringen und dafir ,Kindergarten®, ,Fuf3ball-
spielen®, ,Laufrad” und ,Eis essen verdringen.

Nicht nur die Begriffe 4andern sich: Eine ganze Familie gerat
véllig aus dem Lot. Die Krankheit wird zum einzig bestim-
menden Thema. Arztbesuche und Klinikaufenthalte ersetzen
Besuche bei Freunden. Geschwister des erkrankten Kindes
geraten in den Hintergrund, personliche Interessen sowie-
so. Das sind die Rahmenbedingungen, die man sich fiir die
Situation einer Neuroblastom-Erkrankung vorstellen muss,
die man vielleicht teilweise auch aus den Medien kennt, aber
wegen ihrer bedriickenden Wirkung schnell wieder beiseite
schiebt.

Und nun gibt es einen konkreten Fall, in dem ein Kind an
dieser todbringenden Krankheit leidet und um sein junges
Leben kampft: In einem Ortsteil der Gemeinde Geltendorf
wohnt die Familie des knapp funfjdhrigen Nils. Vor knapp
zwei Jahren wurde bei Nils ein Neuroblastom an der Neben-
niere diagnostiziert — Stadium 4.

Trotz der geringen Hoffnung, die die Arzte den Eltern mach-
ten, bezwang der damals Dreijihrige zunichst die Krankheit.
Nach wenigen Monaten (fast) normalen Lebens, wurde bei
ihm vor einem halben Jahr wieder ein Tumor entdeckt — die

Ruckfallquote war bei 70 % gelegen. Vor
Weihnachten fithrten Arzte der Unikli-
nik Tubingen eine Stammzelltransplan-
tation bei ihm durch - Nils* Mama hatte
die Stammzellen fiir Thren Sohn gespen-
det. Momentan geht es ihm besser - an
Silvester durfte er fir eine Stunde an die
frische Luft und er spricht wieder vom
Fuflballspielen - aber seine Riickfallquo-
te ist ohne eine Art ,Folge-Therapie® lei-
der wieder sehr hoch.

~Aktion Nils” soll Antikorper
finanzieren helfen

Fir die Therapie, die seine Arzte
nun empfehlen, gibt es in Deutschland
momentan keine Studie, d.h. der An-
tikérper, mit dem Nils nun behandelt
werden sollte, ist momentan nicht zu
bekommen. Da Nils’ Eltern ihrem Sohn
und auch anderen Kindern in der glei-
chen Situation diese Antikdérpergabe
aber erméglichen méchten, haben sie
die ,Aktion Nils“ ins Leben gerufen. Mit
dieser Spendenaktion méchten sie jene
500.000 Euro sammeln, die benétigt
werden, um neue Antikérper zu pro-
duzieren und damit eine bundesweite
Studie loszutreten. Bereits in den 90er
Jahren wurde in Tubingen eine kleine
Studie mit diesem Antikérper gemacht
- die Ergebnisse waren gut. Momentan
wird er auch in Memphis/USA getestet
und auch eine européiische Studie soll
irgendwann folgen.

Der Antikérper heftet sich an die
Tumorzellen und zeigt so dem Immun-

system, welche Zellen zerstért werden
miissen. In den USA werden bereits
viele Krebspatienten erfolgreich mit
Antikérpern behandelt, wodurch ihnen
lang andauernde Chemotherapien er-
spart bleiben.

Ein wichtiger Punkt far Nils, denn
weitere Chemotherapien werden fiir ihn
ausgeschlossen. Er hat alle geeigneten
Zytostatika bereits bekommen - der Tu-
mor ist mittlerweile resistent gegen sie
— und sein kleiner Kérper ist durch die
nun schon zwei Jahre andauernde The-
rapie so belastet, dass er eine weitere
Chemotherapie momentan nicht tber-
stehen wiirde.

Die Familie geht nun gezwungener-
mafen an die Offentlichkeit, um das
Geld fiir die Studie zusammen zu be-
kommen. Freunde der Familie helfen
tatkriftig mit bei der www.aktion-nils.
de und freuen sich uber die grof3e Spen-
denbereitschaft geradeaus Nils® Heimat-
gemeinde. Dennoch ist noch lange nicht
genug Geld mobilisiert, um die Studie
zu finanzieren. Diese kénnte vielen Kin-
dern helfen, deren Uberlebenschancen
ohne den Antikérper verschwindend
gering ist. Nils hat fiir die jezzal-Leser
ein Bild gemalt und sagt ,Danke!. Der
jezzal-Verlag unterstitzt die Aktion und
bittet fiir Nils und alle anderen Neuro-
blastom-Kinder um eine Spende an die
Elterninitiative krebskranker Kinder
e.V,, Augsburg, Verwendungszweck:
Aktion Nils (bitte unbedingt angeben),
Bankleitzahl 720 500 00 (Stadtsparkas-
se Augsburg), Kontonummer 372 42.

Dieses Bild malte Nils fiir unsere Leser — ein Regenbogen, der symbolhaft
fiir die Lebensfreude des kleinen Kiinstlers steht.




